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  グッピー理論                       

                      校長 橋本 和義 
 
  ４月２２日の全校集会で、グッピー理論についての話をしました。話だけでは 
理解しにくかった人もいると思うので、ここでもう一度解説します。 
 
【一回戦】100匹のグッピーを水槽に入れると、えさを口に出来る集団とあまり 
     出来ない集団、約半々に分かれます。勝ち組50匹と負け組50匹です。 
【二回戦】今度はそれら50匹ずつを別の水槽に入れると、また、それぞれの水 
     槽で勝ち組25匹と負け組25匹の集団に分かれます。 
【三回戦】次に一回戦は勝ったけど二回戦に負けた25匹と、一回戦は負けたけ 
     ど二回戦は勝った25匹を再び同じ水槽に入れると・・・ 
     はたしてどうなるでしょう？ 
 
 答えは、後ろのグループ(一回戦は負け、二回戦は勝ち)の方がエサにありつけ 
るというのです。一回戦では同じ水槽にいて負けたのに、不思議ですね。 
 この結果の解説として、成功体験の重要性が書いてありました。集団の中には 
強弱の差が出やすいものです。でも、勝ち組というのは 
絶対的なものではありません。逆に一度負けても次の機 
会に成功すれば、勝ち組になれるのです。 
 始業式の際、皆さんには夢や目標を持ってほしいと話 
をしました。そこでグッピー理論を元に考えると、最初 
からとてつもない高い目標を掲げて、「またダメだった」 
となるのではなく、少し頑張れば達成できる範囲の目標 
設定をする方がよいようです。 
 小さな成功を積み重ねることによって、「やればできる！」と自信が出てきま 
す。階段を登るように自分の夢に一歩ずつ近づいていってほしいと思います。 
 
 「42.195km先のゴールを考えるのではなく、まずはあの曲がり角まで・・、次 
はあの電柱まで頑張ってみよう」 
         メキシコ五輪マラソン銀メダリスト 君原健二さんの言葉 
 

 『 狭山池まつり ２０１３ 』をみんなで盛り上げました！ 
 
  ４月２８日、一年生から三年生までの女子 
５名と女子バレーボール部の一・二年生が「緑 
の羽根募金」のボランティア活動に参加しま 
した。 
 初夏を思わせるような晴天のもと、二手に 
分かれて狭山池を一周し、元気の良い大きな 
声で募金を呼びかけました。たくさんの方々 
に協力をいただきました。 
 また、吹奏楽部は例年どおり龍神舞台での 
「ブラスフェ 
スティバル」に参加し、見事な演奏を披露しま 
した。 
「デｲ・ドリーム・ビリーバー」と「ワイルド 
・アット・ハート」を楽しく演奏し、観客のみ 
なさんがたから大きな拍手をいただきました。 
 また、本校の教職員も２７日の灯火輪の本部 
のボランティアスタッフ、２８日の巡視スタッ 
フとして参加しました。 
 

ＰＴＡメーリングリストについて 
 
 平成２５年度版ＰＴＡメーリングリストを５月８日より実施します。（昨年度 
の要領で、すでに登録された方もあります。）後日配布致します案内プリントに 
注意点と学年別の手続きの方法を記載しておりますので、ご一読のうえ登録され 
る方は手続きをお願いします。登録はあくまでも任意です。登録していないから 
不利益になるということは一切ございません。また昨年度は、学校の方への登録 
に関する問い合わせもいくつかありましたが、学校では対応しきれない「セキュ 
リティ」に関する内容がほとんどでしたので、その際は携帯電話会社等に直接問 
い合わせをお願いします。 
 また、５月７日（火）は授業参観とＰＴＡ総会です。多数のご来校をお待ちし 
ております。 

         ５月の行事予定 

 １ 水  創立記念日                   Ｂ週 

 ２ 木  身体測定(午後)   合同委員会 

 ３ 金  憲法記念日 

 ４ 土  みどりの日 

 ５ 日  こどもの日 

 ６ 月  振替休日 

 ７ 火  5限 授業参観  ＰＴＡ総会   Ａ週 

 ８ 水  午前中授業  尿検査 

 ９ 木  テスト１週間前 

 10 金  

 11 土  

 12 日  

 13 月  心電図(１年)                 Ｂ週 

 14 火  テスト質問日 

 15 水  

 16 木    第１回定期テスト 

 17 金            3限 避難訓練 

 18 土  

 19 日  

 20 月  耳鼻科検診(２･３年)          Ａ週 

 21 火  耳鼻科検診(３･１年) 

 22 水  内科検診(２年) 

 23 木  

 24 金  耳鼻科検診(１年) 

 25 土  

 26 日  

 27 月  心電図(再)                   Ｂ週 

 28 火  

 29 水  尿検査２次 

 30 木  歯科検診(全学年) 

 31 金  

 ５月の学校諸経費振替日 ５月２７日(月) 
 スクールカウンセラー ５月の相談日 
  １５日(水)・２２日(水)・２９日(水)午前 

  家庭訪問のお礼 
 今月下旬に、実施しました家庭訪問につきましては、お忙しい中ご協力いただきありがとうございました。お聞かせいただい 
た内容をもとに、さらにきめ細かやかに子どもたちを見てまいりたいと思いますので、今後とも教育活動にご理解・ご協力をよ 
ろしくお願いいたします。 

  セクシュアル・ハラスメント相談窓口について 
 本校では、次の職員を相談者として位置付けておりますのでお知らせいたします。また、教育委員会の相談窓口につきまして 
も以下のとおりです。       【難波 美枝  吉川 豊】 
 大阪狭山市教育委員会セクシュアル・ハラスメント相談窓口  ０７２－３６６－００１１ 内線 ８０９ 



 


